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Memp ASUNTO Relacionade con las prondas deportivas

A LOS COORDINADORES DE EDUCACION FISICA
Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LOS NUEVE
PLANTELES E INICIACION UNIVERSITARIA

DE LA ESCUELA NACIONAL

PREPARATORIA

Con el proposito de unificar los criterios en los planteles de la Escuela Nacional
Preparatora sobre las caracteristicas de la ropa deporliva que deberan usar los
integrantes de la comunidad esludiantil durante fa imparticién de las asignaturas de
Educacién Fisica I, Ii, Ill, W y V, me parmito solicitar su amable colaboracion a fin de
observar las siguientes instrucciones:

a) Debera usar, durante todo el ciclo escolar, de manera indistinta, short o pants
deportivos con las siguientes lonalidades:

- Azul marino

- Colores universitarios (azul y oro).
- Color representative de su plantel.

b) Asimismo, la comunidsd estudiantil debera usar tenis durante dichas clases



) No se deberd usar ia ropa deportiva ancima de las prondas da vesli, a n de
evitar lesiones durante |a actividad lsica v Tavorecer una transpiracin kKénea
tal medida permitich que el alumnado pueda gjocular de manara adecusda y
comecta los movimientos propios de la materia

Sin otro particular, aprovecho la ocasidn para enviarles un saludo

Alentamania

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad de México, a 3 de agosto de 2023
EL JEFE DE DEPARTAMENTO DEL COLEGIO

DE EOUCACION FISICA
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MTRO. DANIEL ACEVES LOPEZ
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