Diplomado Internacional "Innovacién en la Docencia Universitaria"

MODULO 2

1. DATOS DEL DOCENTE(S)

Nombre: Carolina

Apellidos: Guzman Vazquez

Grado académico: Maestria en Ciencia e Ingenieria de Materiales
Correo electrénico: carolina.guzman@enp.unam.mx

Facultad o Escuela de adscripcién: ENP No. 3 “Justo Sierra” - UNAM

2. DATOS DE LA SECUENCIA

Facultad o Escuela de aplicacion: ENP No. 3 “Justo Sierra” - UNAM

Plan de estudios: 1996

Semestre o Ao escolar: 60. afio

Asignatura(s): 1622 Quimica IV Area Il

Unidad(es): Unidad 2. Alimentacién saludable en México, un reto para todos

Titulo: Descubriendo la quiralidad para entender la quimica de los carbohidratos.

Tema(s): Ismeros dpticos

Subtema(s): Estructura quimica de los carbohidratos, Aldosas y Cetosas, Carbonos quirales, Estereoisémeros D
y L.

Palabras clave: carbohidratos, aldosas y cetosas, proyeccién Fisher, carbono quiral, isémeros dpticos.

Estrategia didactica principal empleada: Aula invertida

Numero de estudiantes estimados: aproximadamente 80 alumnos

Duracidn de la SD: 5 sesiones planteadas/50 minutos cada una:

Resumen de la secuencia didactica:

La Secuencia Didactica (SD) se disefié para cubrir el contenido sobre la estructura quimica, la quiralidad y la
estereoisomeria de los carbohidratos. Utiliza el enfoque de aula invertida, en el que el estudiante estudia el
material de forma independiente antes de realizar actividades con sus compafieros en el aula. La propuesta esta
disefiada en cinco sesiones de 50 minutos cada una.

La SD comienza con los fundamentos tedricos de los carbohidratos, como es la estructura quimica y su
clasificacion para finalizar con la descripcion de la convenciéon Dy L, que es una aplicacion de la quiralidad. En
cada sesion se trabajan actividades que comienzan en el aula y contindan de forma extracurricular, permitiendo
qgue el alumno revise la informacidn que considere pertinente. Al inicio de cada sesidn, se realiza una breve
revision de las actividades que se complementaron en casa.

Se utiliza una presentacion de Google que contiene los enlaces para desarrollar las actividades que se deben
realizar. Se sugiere que el estudiante tenga una copia para que pueda revisar la informacién de acuerdo con su
ritmo y estilo de aprendizaje.

Para su produccion se conté con el apoyo del Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) de la
Universidad Nacional Autonoma de México: PE309523, PE109823, PE306524, PE305524 y PE107424
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3. DISENO DE LA SECUENCIA
3.1 Problematizacion reflexiva

El tema de isdmeros dpticos es fundamental es el estudio de los carbohidratos. Los carbohidratos son
moléculas quirales que tienen una funcidn bioldgica activa especifica. La quiralidad explica la diversidad en la
estructura tridimensional de los carbohidratos, lo que influye en las propiedades fisicoquimicas de cada
molécula. La estereoquimica se relaciona con los procesos biolégicos como el reconocimiento enzima-sustrato.
La orientacion de un enlace glucosidico depende de la estereoisomeria de los carbohidratos.

La isomeria dptica tiene su complejidad dada su abstraccidén conceptual. Los estudiantes de sexto afio de la ENP
tienen problemas para imaginar y representar mentalmente las estructuras moleculares tridimensionales, lo
gue los conduce a suponer que las moléculas tienen las mismas propiedades fisicoquimicas y bioldgicas.
Ademas, tienen dificultad para identificar los diferentes grupos que se enlazan a un centro quiral, y al no
reconocer el &tomo de carbono quiral preterminal existe confusién en la convencién Dy L.

3.2 Secuencia

Propdsito: El profesor describira la secuencia didactica modificada indicando, de manera muy objetiva, cada
una de las actividades que se llevardn a cabo para su realizacién ante su grupo.

Sesion 1 de 7 sesiones
Duracion: 15 min
Propésito de la sesidn:

El alumno contesto el pretest para evaluar los conocimientos adquiridos durante la aplicacion de la
secuencia. El pretest consistird en 10 reactivas.

Resultados esperados:

Conocer el nivel de conocimiento que los alumnos tienen, y que su evaluacion esté por debajo de 6
aciertos del pretest

Desglose de actividades:

Duracion de

Descripcion de Actividades . . Materiales o Recursos didacticos
la actividad

A. A Los alumnos contestaran el pretest para
conocer el nivel de conocimientos que tiene 15 min https://forms.gle/PxpNuWuZqjbDfOEK6
antes de iniciar las actividades de la secuencia.

Para su produccion se conté con el apoyo del Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) de la
Universidad Nacional Auténoma de México: PE309523, PE109823, PE306524, PE305524 y PE107424
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Sesion 2 de 7 sesiones
Duracién: 50 minutos (1 hora clase)
Propésito de la sesidn:

El alumno identificard un carbohidrato por su estructura quimica.

Resultados esperados:

Comprender la estructura quimica de los carbohidratos y reconocer su importancia como biomoléculas

esenciales en la alimentacion.

Desglose de actividades:

Duracion de
la actividad

Descripcion de Actividades

Materiales o Recursos didacticos

A. El docente explicard qué es un carbohidrato,
participacién en el organismo, y el grupo
funcional que lo distingue. Se revisara la
informacién contenida en las diapositivas 2 a 4 20 min
de la presentacion “Carbohidratos. Clasificacion,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

Presentacion Carbohidratos 24

B. El estudiante resolverd el hiperdocumento
titulado “Biomoléculas. Carbohidratos”.
Realizara una copia del hiperdocumento que
entregara al docente una vez contestado.
Utilizara su celular para localizar la informacidn
que se solicita.

30 min

Biomoléculas. Carbohidratos.docx

A. Actividad para verificar y activar conocimientos.
Resolucién del Formulario de Google.
“Carbohidratos”. Se tiene que contestar antes
de la siguiente clase para que el profesor
verifique si se ha comprendido los contenidos
revisados. Disponible en:
https://forms.gle/JdQHhQIZFWNP7zCDA.

Actividad
extracurricular

https://forms.gle/JdQHhQiZFWNP7zCDA
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Sesion 3 de 7 sesiones
Duracidn: 50 minutos (1 hora clase)
Propésito de la sesion:

El alumno diferencia la estructura quimica de una aldosa y de una cetosa.

Resultados esperados:

Identificar el grupo funcional en diferentes monosacdridos..

Distinguir las estructuras quimicas de una aldosa y de una cetosa por la posicion del grupo carbonilo
dentro de la cadena hidrocarbonada en la proyeccion de Fischer.

Desglose de actividades:

Duracion de

Descripcion de Actividades . . Materiales o Recursos didacticos
la actividad

En plenaria, se revisaran las respuestas del
hiperdocumento “Biomoléculas. 15 min
Carbohidratos”.

El docente explicara la clasificacion de los
carbohidratos. Sefialara qué los carbohidratos
pueden tener el grupo funcional aldehido o el
grupo funcional cetosa. Subraya la posicién en
el que se localiza el grupo carbonilo en las
aldosas y en las cetosas. Se revisara la
informacién contenida en las diapositivas 5 a 8
de la presentacion “Carbohidratos. Clasificacion,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

20 min Presentacion Carbohidratos 24

El estudiante resaltara el grupo carbonilo de un
conjunto de monosacaridos para determinar si
se trata de una aldosa o de una cetosa. Copiara
en sus notas al menos cinco moléculas en las Presentacion _Carbohidratos 24
que con color identifique el grupo funcional y la 10 min
posicion en la que se encuentra. La liga se Biomodel-6 Estructura de glucidos
encuentra en la diapositiva 9 de la presentacion
“Carbohidratos. Clasificacion, estructura
guimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

Actividad para verificar y activar conocimientos.
Resolucién del Formulario de Google. “Aldosas V|
Cetosas”. Se tiene que contestar antes de la
siguiente clase para que el profesor verifique si
se ha comprendido los contenidos revisados.

Actividad

extracurricular https://forms.gle/PmQtfSCHo1TFzKBEA
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Disponible en:
https://forms.gle/PmQtfSCHo1TFzKBEA.

Sesion 4 de 7 sesiones

Duracion: 50 minutos (1 hora clase)

Propésito de la sesidn:

El alumno identifica que la posicion de los dtomos hidroxilo en la cadena hidrocarbonada le confiere a
los monosacdridos diferentes propiedades fisicoquimicas.

El alumno nombrard a los aldosas y cetosas por su cantidad de dtomos de carbono contenido en su
estructura quimica.

Resultados esperados:

Completar el nombre de un monosacdrido por su grupo funcional que caracteriza a la molécula y por el
numero de dtomos de su dtomo hidrocarbonada.

Desglose de actividades:

Duracion de

Descripcion de Actividades . . Materiales o Recursos didacticos
la actividad

A. En plenaria se revisaran ejemplos de aldosas y
de cetosas en la seccién de “Distintas formas de
representaciéon”

B. En plenaria se revisara la clasificacion de los
monosacaridos de acuerdo con la cantidad de 15 min Biomodel-6 Estructura de glucidos
atomos de carbono. Diapositiva 5 de la
presentacion “Carbohidratos. Clasificacion,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

C. Eldocente explicara el significado de las lineas
gruesas y puntuadas en la proyecciéon de Fisher
y el nombre que reciben los monosacéridos
conforme a la cantidad de atomos de carbono y
al grupo funcional que contienen. Para ello se 15 min Presentacién _Carbohidratos 24
revisard la informacién de las diapositivas 9 y
10 de la presentacién “Carbohidratos.
Clasificacidn, estructura quimica, aporte
energético, fuentes alimentarias”.

D. Elestudiante copiara la tabla en sus notasy la
colocard colocando el nombre completo del
monosacarido en consonancia con la cantidad
de atomos de carbono, ver la diapositiva 11 de
la presentacién “Carbohidratos. Clasificacion,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
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alimentarias”.

E. En plenaria se verificard la informacion
propuesta en la tabla con la contenida en
seccidon denominada “Derivacion de estructuras
formando series”

F. El docente indicara el procedimiento para

. L ~ 5 min
traducir un documento de inglés a espafiol.

G. El estudiante leerd el documento: An
Adventure in Stereochemistry: Dinan, F. J. y
Yee, G. T. (s. f.).An Adventure in
Stereochemistry: Alice in Mirror Image Land.
Disponible en:
https://static.nsta.org/case study docs/case Actividad
studies/alice.pdf. extracurricular

H. Contestara el cuestionario titulado “Isémeros
Opticos”. Disponible en
https://acmor.org/storage/files-
previous/RFzFv2IXIFdNo9uVdebIx5pdjWboTA9i
DifQsyoY.pdf,

An Adventure in Stereochemistry: Alice in
Mirror Image Land

An Adventure in Stereochemistry: Alice
in Mirror Image Land..docx

Sesion 5 de 7 sesiones
Duracidn: 50 minutos (1 hora clase)
Propésito de la sesion:

El alumno ubicard los dtomos de carbono quirales en la cadena hidrocarbonada de un monosacdrido.

Resultados esperados:

Definir qué es un dtomo quiral

Identificar los dtomos quirales de las moléculas de glucosa y fructosa, asi como el dtomo de carbono
quiral preterminal.

Desglose de actividades:

Duracion de

Descripcion de Actividades . . Materiales o Recursos didacticos
la actividad

En plenaria se revisaran las respuestas del
cuestionario An Adventure in Stereochemistry: 10 min
Alice in Mirror Image Land.

IAn Adventure in Stereochemistry: Alice
in Mirror Image Land..docx

Se proyectara el video “Khan Academy Espafiol
Quiral contra Aquiral [video].
https://youtu.be/MR8JYVx57kM?si=TukuVShpF 5 min
3Pv2eln”. Diapositiva 12 de la presentacion
“Carbohidratos. Clasificacion, estructura

Presentacion Carbohidratos 24

Quiral contra aquiral
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guimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

El docente explicard cdmo se puede identificar
un atomo de carbono quiral. Se apoyara en la
diapositiva 13 de la presentacion
“Carbohidratos. Clasificacion, estructura
guimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

5 min

Presentacion Carbohidratos 24

El estudiante identificara los dtomos de carbono
quirales presentes en las moléculas de la
glucosa y la fructosa. Completaran el siguiente
enunciado: La (nombre del
carbohidrato) es una (nombre por
el grupo funcional y niumero total de carbonos)
tiene (cantidad de nimeros de
atomos de carbono) atomos de carbono
quirales y son los &tomos (nimeros
de los carbonos). diapositiva 14 de la
presentacion Carbohidratos. Clasificacion,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

En plenaria se revisaran los enunciados.

15 min

Presentacion Carbohidratos 24

G.

El alumno leera el documento Gardufio, R.
(2015, 16 de febrero). ¢ Qué sucede cuando las
moléculas se miran en el espejo? Academia de
Ciencias Morelos. pp. 30-31. Disponible en:
https://acmor.org/storage/files-
previous/RFzFv2IXIFdNo9uVdeblx5pdjWboTA9i
DifQsyoY.pdf.

En equipos colaborativos contestaran el
hiperdocumento titulado “Imagenes
especulares”. Disponible en
https://docs.google.com/document/d/1Z0XzdF
pEqYglO3nVj6Mp-
FdaPFQGe7z6/edit?usp=sharing&ouid=1136866
90627876491769&rtpof=true&sd=true.

15 min

¢Qué sucede cuando las moléculas se miran

en el espejo?

ImagenesEspeculares.docx
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Sesion 6 de 7 sesiones

Duracion: 50 minutos (1 hora clase)

Propésito de la sesion:

El alumno distinguird un monosacdrido D o L por la posicion del grupo OH que estd enlazado al atomo de
carbono mds alejado del grupo funcional.

Resultados esperados:

Justificar la clasificacion de un monosacdrido como D o L basdndose en su estructura quimica.

Desglose de actividades:

Duracion de

Descripcion de Actividades . . Materiales o Recursos didacticos
la actividad

A. En plenaria se revisara las respuestas del
hiperdocumento titulado “Imagenes
especulares”. Disponible en
https://docs.google.com/document/d/1Z0XzdF 10 min ImagenesEspeculares.docx
pEqaYgl03nVi6Mp-
FdaPFQGe7z6/edit?usp=sharing&ouid=1136866
90627876491769&rtpof=true&sd=true.

B. El docente explicara qué son los
estereoisomeros Dy Ly el procedimiento para
determinar la estereoquimica de estas
moléculas. Se apoyard en la diapositiva 15 de la 10 min Presentaciéon _Carbohidratos 24
presentacion“Carbohidratos. Clasificacidn,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

C. Elestudiante explorara la estereoquimica en
triosas y tetrosas mediante los modelos que se

presentan en Estereoisomeria en triosas
https://biomodel.uah.es/model6/triosas.htm y 10 min
https://biomodel.uah.es/model6/tetrosas.htm. Estereoisomeria en tetrosas

Identificard la posicién de los grupos hidroxilo
que determinan la conformacion D y L.

D. En plenaria se completara la informacion que se
solicita de la Ribosa en la diapositiva 16 de la
presentacion“Carbohidratos. Clasificacién,
estructura quimica, aporte energético, fuentes
alimentarias”.

E. En plenaria se comparan estructuras quimicas
de los carbohidratos que presentan
conformacion Dy L.

10 min Presentacion Carbohidratos 24
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F. El estudiante resolvera los dos ejercicios para
identificar si se trata de un estereoisémero D o
un L. El ejercicio esta disponible en
https://biomodel.uah.es/model6/Fischer.htm.

G. Verificar los conocimientos adquiridos.
Resolucién del Formulario de Google.
“Configuracidén Ly D”. Se tiene que contestar
antes de la siguiente clase para que el profesor Actividad
verifique si se ha comprendido los contenidos |extracurricular
revisados La direccidn electrénica es:
.https://forms.gle/GTcBeXNn19zpBcgs?
Configuracion Ly D”

10 min Proyeccion de Fischer

https://forms.gle/GTcBeXNn19zpBcgs7

Sesion 7 de 7 sesiones

Duracién: 15 min

Propésito de la sesion:

Conocer el avance de los estudiantes al volver a contestar el test que se hizo al principio de la secuencia
diddctica El postest consistird de 10 reactivas, que son exactamente los contenidos en el pretest.

Resultados esperados:

Conocer el nivel de conocimiento que tuvieron los estudiantes al terminar las actividades del postest.

Desglose de actividades:

Duracion de

Descripcion de Actividades . . Materiales o Recursos didacticos
la actividad

A. Los alumnos contestaran el postest para
conocer el nivel de conocimientos que tiene 15 min  |https://forms.gle/xvYBJQgNoMJ5SYdW9
antes de iniciar la secuencia.

Para su produccion se conté con el apoyo del Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) de la
Universidad Nacional Auténoma de México: PE309523, PE109823, PE306524, PE305524 y PE107424
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Tipo de evaluacidn e instrumentos que se emplean
La evaluacion es sumativa.
Se evaluardn los siguientes elementos:

a) Hiperdocumento titulado “Biomoléculas. Carbohidratos” (10 %).
b) Contestard el cuestionario titulado “Isémeros dpticos” (10%).

¢) hiperdocumento titulado “Imdgenes especulares” (20%).

d) Postest (60%).

4. RESULTADOS

4.1 Consideraciones sobre si las estrategias planteadas fueron ltiles para resolver la problematizacion

reflexiva planteada y los objetivos educativos propuestos

Si funciond, pues considero que los estudiantes retuvieron mds conocimientos que los de ciclos anteriores..

4.2 Logros alcanzados con la ejecucion de la SD.
Al finalizar la aplicacion de la secuencia didactico, el alumno:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

Identifica la cantidad de energia que se obtiene por gramo de carbohidratos.

Discrimina el grupo funcional carbonilo en los carbohidratos.

Clasifica a los monosacaridos en aldosas y cetosas.

Identifica los &tomos de carbono quiral en las estructuras quimicas de los monosacaridos.

Reconoce la importancia de utilizar la proyeccion de Fischer para representar monosacaridos.
Diferencia el &tomo de carbono preterminal quiral en los monosacaridos.

Discrimina por monosacaridos con la configuraciéon L o D, de acuerdo con la estructura quimica que
presenta el carbohidrato.

4.3 Apoyo que representaron las TIC para el desarrollo y ejecucién de la SD.

El Unico problema que se presentd es la conexidn a Internet, los jovenes tienen que emplear su celular para

realizar las actividades que deben iniciar en clase.

4.4 Evidencias obtenidas y posibles mejoras a la SD.

Evaluacién del pretest o diagndstica

Para su produccion se conté con el apoyo del Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) de la
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# de usuarios que
respondieron

4 5 6 7 8 9 10
Puntuacion lograda

Evaluacién del postest o final

# de usuarios que
respondieron
=N

0 1 2 3 4 5 6 7 8
Puntuacién lograda

10

Evidencias

Distribucion de puntos totales en las actividades que se realizaron de forma extracurricular utilizando los
formularios resueltos.

Formulario: Carbohidratos.

Para su produccion se conté con el apoyo del Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) de la
Universidad Nacional Auténoma de México: PE309523, PE109823, PE306524, PE305524 y PE107424
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60

40

20

# de usuarios gie
respondieron

0 1 2 3 4 5 6 7
Puntuacion lograda

Formulario: Aldosas y Cetosa.

60

40

20

# de usuarios gue
respondieron

0 1 2 3 4
Puntuacién lograda

Configuracion Ly D

40
S
S5 30
_ga
82 20
w9
58
2 2 10
H

0

0 1 2 3 4 5
Puntuacion lograda

Para su produccion se conté con el apoyo del Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) de la
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