TORMENTAS ELECTRICAS: iProtégete de los rayos!

¢Que son?

Descargas violentas de electricidad
atmosférica, que se manifiestan con
rayos o chispas, emiten un resplandor
breve o relampago (luz) y un trueno
(sonido).

Ocurren entre mayo y octubre y pueden
durar hasta dos horas.

Acompafian a una tormenta severa con
lluvias intensas, vientos fuertes, proba-
bilidad de granizo, rayos, inundaciones
repentinas e incluso tornados.

Si estas en casa u oficina...

- Desconecta todos los aparatos electricos
- Cierra ventanas y cortinas

- Evita el contacto con el agua

- No utilices teléfonos, celulares conectados
a la corriente eléctrica, maquinas, herra-
mientas ni objetos metalicos.

Si te encuentras en un espacio
abierto...

- No corras ni te acuestes en el piso
- No te refugies debajo de los arboles

Danos por rayos

- Paralisis

® O - Quemaduras
- Dolor de cabeza intenso
- Pérdida de memoria
y audicion

Muerte
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Los rayos alcanzan
temperaturas cercanas
alos 30,000°C

en fraccion de segundos.

No te refugies
- .. debajo de los
arboles

Resguarda
a los animales .,
de compania

Refligiate en tu
El mejor lugar ’ : automovil con el
para protegerte _, : TRTRE motor apagado,

Evita el

en casa es una y las ventanas
cama de madera contacto cerradas
del agua

Fuentes: Centro Macional de Prevencion de Desastres, Centro de Ciencias de la Atmosfera, UNAM

LA PREVENCION ES LA LLAVE DE TU SEGURIDAD




